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55 JAHRE STARK FUR FRAUEN

55 Jahre engagierte Arbeit fuir Miitter und Frauen -
feiern Sie mit uns!
Am 9. und 10. Mai 2025 in Berlin

Wir laden Sie/Euch herzlich ein zu zwei besonderen Tagen voller Austausch, Inspiration und Feierlichkeiten!

Riickblick, Austausch und neue Perspektiven

Am 9. Mai 2025 blicken wir gemeinsam auf 55 Jahre erfolgreiche Arbeit zuriick und feiern unsere
Errungenschaften. Gleichzeitig richten wir den Blick nach vorn: Wie kdnnen wir aktuelle und zukiinftige
Herausforderungen angehen?

Menschen, die Sorgearbeit leisten — vor allem Miitter, aber auch Vater oder pflegende Angehdrige -
brauchen mehr denn je Unterstltzung fur inre kérperliche, geistige und seelische Gesundheit. Unsere
Fachveranstaltung thematisiert unter anderem:

Strategien, um Uberholte Geschlechterrollen und Mutterbilder zu Gberwinden,
die zur ungleichen Verteilung von Sorgearbeit und Erschépfung beitragen.
Wege, um Zugdnge zu unseren Angeboten zu erleichtern und Mutter mit
Migrations- oder Fluchtgeschichte besser zu erreichen.

Den Abschluss des Tages bildet ein entspanntes Get-together am Abend -
eine Gelegenheit flr Vernetzung und Begegnung.

Laut werden fiir echte Gleichstellung

Am 10. Mai 2025 bringen wir unsere Forderungen nach echter Gleichstellung auf die StraBe — mit der Aktion
»,100.000 Mutter vor dem Brandenburger Tor". Was es braucht, sind Rahmenbedingungen, die Muttern —

so unterschiedlich sie auch sind - ein gutes Leben ermdglichen. Und zwar nicht erst in 30 oder 50 Jahren,
sondern JETZT!
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Programm

FACHTAG AM 9.05.2025 VON 10 - 17 UHR

BegriBung
= Svenja Stadler, MdB, Vorsitzende des Kuratoriums des Muttergenesungswerks

= Gesprach auf dem Sofa: 55 Jahre EVA - stark flir Miitter und Frauen
mit ehemaligen und gegenwartigen Wegbegleiterinnen
(Antje Krause, Prof. Dr. Sina Motzek-0z, Maria Loheide,
Rebekka Rupprecht, Anne Schilling)

= Vortrage von Dr. Franziska Schutzbach (Geschlechterforscherin und Autorin, Basel)
und Dr. Gwladys Awo (Griinderin von LESSAN e.V,, Aktivistin fiir die Uberwindung von
geschlechtsspezifischer Gewalt und Rassismus, Hamburg)

=  World-Café: Zukunftsperspektiven flir eine Gesellschaft, die MUtter auf
Augenhodhe sieht und Sorgearbeit ins Zentrum stellt

Gemeinsamer Abschluss

Moderation: Sarah Zollner, Journalistin und Autorin, Initiative #MUtterMachtPolitik
= Zeit zur freien Verfluigung

= Get together von 19 - 21 Uhr mit Musik und Tanz

Ort: Festsaal der Berliner Stadtmission (barrierefrei)
Lehrter StraBe 68, 10557 Berlin

»100.000 Miitter vor dem Brandenburger Tor” am 10.05.2025
Start 12 Uhr, am Lustgarten, Demozug zum Brancdenburger Tor,
Aktion, Ende ca. 16 Uhr,

aktuelle Infos unter www.hunderttausendmuetter.de

Anmeldung fiir den Fachtag am 9.05.2025 hitte bis zum 28.03.25
https://eveeno.com/274866792

Es steht ein begrenztes Kontingent von Hotelzimmern zur Verfligung,
weitere Infos bei Frau Herrmann: 030 - 844 18 641 oder
info@eva-frauengesundheit.de
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